
Kinder- und Jugenderholungszentrum Arendsee/ Altm.e.V., Am Lindenpark 4-7, 39619 Arendsee 

        

Bildungsprogramm:  

Alltagshelden 
Du wirst bei uns zum Helden! 

Erlebt spannende Tage bei uns im KiEZ in Arendsee. Lernt einen Druckverband anzulegen, 
um eine Blutung zu stoppen und wie ihr richtig mit Feuer umgeht. Dazu gehört das Erkunden 
des Hauses der Gefahren, welches verschiedene Gefahren im Alltag aufzeigt. Alltäglich soll 
es auch werden, in Notsituationen einen Defibrillator nutzen zu können.  

Zeitraum:  29.03. – 04.04.26     Anreise:    ab 16.00 Uhr 

Alter:  10 - 14 Jahre                                           Abreise:    bis 11.00 Uhr         

min. 10 Teilnehmende    max. 25 Teilnehmende 

Preis:  305,00 € je Teilnehmenden 

65,00 € je Teilnehmenden aus Sachsen-Anhalt  

Das Projekt wird durch das Land Sachsen-Anhalt mitfinanziert.  

Leistungen: 
- 6 Übernachtungen  
- Vollpension (erste Mahlzeit Abendessen, letzte Frühstück) 
- Begleitet durch geschultes Personal 
- Erlernen des Brandschutzes am „Haus der Gefahren“ 
- Grundkenntnisse in der Ersten Hilfe (Druckverband anlegen, stabile Seitenlage, 

Notruf, usw.) 
- An Trainings- Defibrillator und Reanimationspuppe das Wiederbeleben üben 
- Suchtprävention 
- Teamspiele 
- Stadtrallye, Geocaching See 
- Lagerfeuer- Abend mit Stockbrot – Es brennt, was nun?! 
- Bowling- Abend 
- Kino und Discoabend 

  
 

Änderungen vorbehalten! 


